
 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO – CURSO EXTENSÃO 

INTRODUÇÃO A FITOTERAPIA NA PRÁTICA CLÍNICA – turma 4 

42 HORAS PRESENCIAIS 

 

LOCAL: Solar da Imperatriz – Rua Pacheco Leão, 2040 – Jardim Botânico – 
Rio de Janeiro 
 
 
 

 Aspectos legais e éticos em fitoterapia  

 Farmacologia e Interação medicamentosa  

 Conceitos da MTC  

 Plantas que atuam no Sistema Digestório  

 Farmacotécnica e Serviços Farmacêuticos em fitoterapia  

 Plantas que atuam na Inflamação  

 Plantas que atuam no Sistema Respiratório  

 Plantas que atuam no sistema nervoso  

 Plantas que atuam no Sistema Tegumentar 

 Plantas que atuam no sistema cardiovascular  

 Noções de botânica para prescrição de fitoterapia - ESTA AULA SERÁ 
DADA NA COLEÇÃO DE PLANTAS MEDICINAIS NO JARDIM 
BOTÂNICO 

 Plantas que atuam no sistema Hormonal  

 Plantas que atuam no sistema Metabólico (síndrome metabólica)  

 Plantas que atuam na Carcinogênese e envelhecimento (antioxidantes e 
imunidade)  

 Técnicas de formulação e prescrição 
 


