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Curso de Fitoterapia
EAD CAPACITACAO
(Semi-presencial)

Inicio: 26/08/2024

Formato
Capacitagao semipresencial
Teoria a distancia
Pratica presencial opcional (Ambulatorio do Hospital Federal do Andarai)

Publico alvo
Farmacéuticos — Modulos tedricos e Praticos.
Enfermeiros — Modulos Teoricos e Praticos.
Fisioterapeutas — Modulos Teoricos e Praticos.
Médicos — Modulos teoricos e Praticos.
Odontologos — Apenas médulo Teorico.
Profissionais Habilitados a prescrever Fitoterapicos.

Objetivo
Capacitar aos conhecimentos gerais e especificos sobre fitoterapia e principais
fitoterapicos do mercado e a formulagao e prescrigao em fitoterapia

Duracio: 15 meses
Carga horaria

Teorico — 210hs

Pratico — 60hs
MODULOS E CONTEUDOS:

1. Introducao a Fitoterapia

Aborda os aspectos gerais e especificos relacionados a area de plantas
medicinais, fitoterapicos, alimentos funcionais e fitoterapia, como base
teodrica para o entendimento das demais disciplinas.
Conteudos:
Aspectos historicos, de mercado, legais e éticos
Conceitos aplicados

Fitoquimica e farmacologia aplicada
Nogoes de farmacotécnica aplicadas
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Aspectos tradicionais em fitoterapia

Parametros e técnicas de formulagdo e prescrigao

Aspectos de seguranga e interagdes no uso de fitoterapicos e alimentos
funcionais

Orientagdo e preparacdo caseira de fitoterapicos e alimentos funcionais

. Farmacologia e Clinica

Apresenta a fisiologia e fisiopatologia dos diferentes sistemas organicos
e abordagem por fitoterapia das principais patologias relacionadas.

Conteudos:

Fitoterdpicos e patologias do sistema digestorio
Fitoterapicos e patologias do sistema respiratorio
Fitoterdpicos e patologias do sistema imune
Fitoterdpicos e disturbios do sistema antioxidante, da carcinogénese e do
envelhecimento

Fitoterapicos e patologias do sistema cardiovascular
Fitoterdpicos e patologias na inflamagao
Fitoterapicos e patologias do sistema metabdlico
Fitoterdpicos e patologias do sistema génito-urinario
Fitoterapicos e patologias do sistema hormonal
Fitoterdpicos e patologias do sistema desintoxicante
Fitoterapicos e patologias do sistema tegumentar
Fitoterapicos e patologias do sistema nervoso central

. Pratica Ambulatorial - presencial

Formato seqiiencial (1 periodo de 4h/semanais de 15x15 dias, por 07
meses — Total — 60h)

Atendimento supervisionado a pacientes em ambulatério especializado,
com pratica de formulagdo e prescri¢ao de fitoterapicos.

Horario: 3? feiras das 9hs as 13hs
ou

6? feiras das 9hs as 13hs

INVESTIMENTO

Taxa de Inscrigdo — R$ 200,00

TEORICO
Associados 15 parcelas de R$ 250,00
Nio Associados 15 parcelas R$ 300,00

Pagamento a Vista 30% desconto
Associados R$ 2.625,00

Pagamento a Vista 20% desconto
Niao Associados R$ 3.600,00



TEORICO/PRATICO
Associados 15 parcelas de R$ 500,00
Nio Associados 15 parcelas R$ 550,00

Pagamento a Vista 30% desconto
Associados R$ 5.250,00

Pagamento a Vista 20% desconto
Nao Associados R$6.600,00

INFORMACOES E INSCRICOES
www.abfit.org.br — abfit@abfit.org.br
Tel.: (21)97720-9400 — WhatsApp
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